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Maria Giuliana del SS. Sacramento 

(Angela Arenare) 

(1816-1857) 
 

Tito Sartori 
 
 

Angela Arenare ebbe i natali a Napoli da Fortunato, medico chirurgo, e 
Chiara Franzese il 23 febbraio 1816. La sua vita si spense a  41 anni, il 25 ottobre 
1857.   

Da quanto lei stessa narrò a don Vincenzo Maria Longo, suo confessore  
dal 1838, la Vergine le apparve quando aveva soltanto 5 anni,  invitandola a 
contrarre mistiche nozze col Figlio suo divino. Don  Agnello Coppola, spentosi nel 
1876 in concetto di santità e suo direttore  spirituale fin dal 1834, acconsentì a 
che nel 1836, pur vivendo in  famiglia, vestisse l’abito del Terz’Ordine dei Servi di 
Maria; ciò  avvenne il 23 settembre 1836 con il benestare del cardinale 
arcivescovo  di Napoli, Filippo Caracciolo.   

Il sogno di farsi monaca si realizzò il 23 giugno 1842. Entrata nel  monastero di Santa 
Monica, fu poi eletta maestra delle educande e  delle novizie. Divenne anche priora, incarico che le 
consentì di  apportare significative riforme materiali e spirituali nell’ambito della  vita monastica.   

Una delle caratteristiche della sua vita fu quella di chiedere al  Signore la guarigione delle 
persone, facendo ricadere su lei stessa le  loro malattie. Pare che ciò si sia verificato diciannove 
volte durante il colera che colpì la città partenopea negli anni 1836-1837. La stessa  grazia si narra 
abbia ottenuto alla figlia del marchese Vigo, che l’aveva  ospitata nel 1857 a Resina (Napoli).   

Le sue spoglie riposano nel monastero di Santa Gertrude a Napoli.   
Il decreto per l’introduzione della causa della canonizzazione è  datato 29 aprile 1898 e 

quello sulla validità del processo informativo  risale al 23 marzo 1927. Dopo di che non risultano 
ulteriori passi in  avanti. 


