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dsmtoma con i senhmenti
" Anna che vive, da
stenle,. con— Penmnar,
madre di = molti - flgll.

Provo ad osservare Al
comportamento d| -Pemn-
ad ascoltave ] sum

'.cbmmentl e a guardare
~ come dlsprezza Anna,— per

la sua sterlllta



Adesso, 0SServo me
stesso in famiglia, sul
lavoro @ nellPattivita
apostolica:

Come mi pare che mi considerino e mi trattino i
membri della mia famiglia o i miei colleghi di lavoro

o di apostolato?

Conoscono qualcuno dei miei difetti?
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Mi limito a piangere in silenzio
e a rifiutarmi di mangiare?

(cf 1 Sam 1, 7)

Oppure, a volte, mi arrabbio,

divento violento e contrattacco?

Quale mi pare sia la mia risposta a chi mi offende?
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La mia reazione quale mi pare sia stata?

Quali mi pare siano stati

[ miel pensieri e | miel sentimenti?
In queste circostanze:

come mi pare di essermi

comportato con Dio?
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Come la preghiera
risente degli
avvehimenti
negativi
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Come mi pare
che la mia vita di preghiera
risenta degli

avvenimenti negativi?

Mi sembra che,
qualche volta, gli avvenimenti negativi
spostino le mie intenzioni e i miei atteggiamenti

nella preghiera?
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Mi pare di sapere per che cosa sto pregando?

Mi pare di essere consapevole dalle consequenze che

devriverebbero se Dio ascoltasse le mie preghiere?

Mi sembra di essere anch’io disposto, come Anna,
ad offrire a mia volta al Signore, quello che mi é

donato in risposta alle mie preghiere?
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Qualche volta, ho subito dimenticato il passato
0 mi pare di essere sempre tornato

a ringraziare il Signore?

Se avevo fatto qualche promessa,

mi pare di averla mantenuta volentieri, come Anna?
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Come mi pongo il problema |

. di mantenere [ voti
nella scelta di vita 4con$acm:taw

e di mantenerh con gmtltudme?
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