
 

   
   

   
   

   
O

  r
  d

  r
  e

   
   

 d
  e

  s
   

   
S

  e
  r

  v
  i

  t
  e

  s
   

   
d

  e
   

   
M

  a
  r

  i
  e

  

 
 

Fiche No. 8 

 

Sacrifice et Descendance 

(Genèses 17, 21-26) 
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Repensant  
à sa  

naissance  
et à son  
enfance 
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Revoyant depuis son enfance la vie d’Isaac, nous voyons qu’il naît à la 
suite de la promesse de Dieu, quand ses parents étaient très âgés et 
sa mère était considérée stérile.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec imagination, je cherche à retourner au moment de ma naissance er à ce 

que je ne sais pas: 
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Comment étaient, à mon avis, mes parents:  

leur âge, leur foi, leurs convictions,  

leur travail, etc.? 

 

Est-ce qu’il y a eu quelque chose de spécial 

à l’occasion de ma naissance? 

 

Qu’est-ce que je sais sur les circonstances de 

ma conception et de ma naissance?
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Comme Isaac, suis-je un fils unique, l’aîné, 

l’accomplissement d’une promesse? 

 

Quel don du ciel est-ce que je vois  

dans ma naissance? 

 
De quelle façon, est-ce que Dieu a été présent 

dans les circonstances de ma naissance? 
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La vie d’Isaac fut accompagnée 

de la promesse de Dieu à 

l’égard de Sara, sa mère:  
 

« Oui, je la bénirai, elle sera à 

l’origine de nations, d’elle 

proviendront les rois de 

plusieurs peuples »  
 (Gn 17, 16).   

 



 

   
   

   
   

   
O

  r
  d

  r
  e

   
   

 d
  e

  s
   

   
S

  e
  r

  v
  i

  t
  e

  s
   

   
d

  e
   

   
M

  a
  r

  i
  e

  

 
 

 
Malgré cela, Dieu mit la foi d’Abraham à dure épreuve:  

 
« Prends ton fils, ton unique, celui que tu aimes, Isaac, va au 

pays de Moriah, et là tu l’offriras en holocauste sur la montagne 

que je t’indiquerai »  
(Gn 22,2).  
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Bien que l’épreuve fut très dure et qu’il fut confus, 

Abraham fit ce que le Seigneur lui ordonnait.  

 

Isaac, à son tour, accepta d’être l’holocauste. Il porta 

lui-même le bois et permit à son père de l’attacher et de 

le déposer sur l’’autel, au-dessus du bois. 

  

 

  
J’essais d’imaginer la 

situation et je cherche à 

enter en syntonie: 
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Avec les pensées et les sentiments d’Abraham  

qui accepte de faire ce que Dieu lui ordonne. 

 

Avec la confusion dans le cœur et dans l’esprit d’Abraham  

qui se rend compte que: 

 
+ Isaac et son fils unique, né au moment où il 
avait cent ans, 
 
+ Dieu lui avait promis une grande 
descendance et maintenant il lui demande de 
détruire la source de toute son espérance, 
 
+ Sara était devenue fertile justement parce 
que Dieu voulait qu’elle donne naissance à 
Isaac. 
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Les “lieux”  
du sacrifice  
dans sa  
propre  
vie 
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J’essais maintenant de me mettre dans la peau 
d’Isaac. J’écoute Abraham qui m’appelle, pour que je 
l’accompagne à offrir un sacrifice au Seigneur. En 
chemin vers le lieu du sacrifice, je laisse que mon 
esprit réfléchisse sur le mystère de cet instant : 
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Quelles sont les pensées qui habitent mon 

esprit en marchant vers le lieu du sacrifice? 

 

Quels sentiments m’inspire le fait de ne pas 

avoir e victime à sacrifier? 

 

Qu’est-ce que je voudrais dire à Abraham  

et à Dieu?  

 

Qu’est-ce que je voudrais faire? 
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J’essais maintenant de prendre conscience de mon 

cheminement de foi: 

 
Est-ce que j’ai parfois reçu l’appel à sacrifier 

quelque aspect de moi-même?  

 

Est-ce qu’un sacrifice m’a été demandé: 
 

-chez moi, au travail, dans l’Eglise? 

- s’agissait-il d’un sacrifice spirituel, au 

niveau d’émotions, intellectuel, matériel? 
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Qu’est-ce qui m’a été précisément  

demandé de sacrifier? 

 

Je cherche à prendre conscience  

de la lutte que j’ai dû affronter  

pour arriver à prendre une décision? 

 

Est-ce que je peux la définir  

comme une “crise de foi”? 
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Quel a été le prix que j’ai dû payer  

pour prouver mon amour à Dieu? 

 

Qui pourrait avoir été dans ma vie Abraham,  

un exemple de fidélité et de générosité?  

 

Peut-être est-ce moi-même? 

 

Qui a été, pour moi, l’ange sauveur  

dans ma crise de foi? 
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La promesse de Dieu à Abraham fut maintenue en Isaac, dont 

naquirent Esaü et Jacob, qui furent à l’origine (ancêtres) d’une 

nation. Isaac, en outre, prospéra dans les mains du Seigneur.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je pourrais maintenant réfléchir sur les fois que j’ai répondu avec 

générosité au Seigneur et su les fois que ma foi et mon amour m’ont 

coûté souffrance et sacrifice. En réfléchissant sur le passé: 
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De quelle façon le Seigneur m’a-t-il 

récompensé pour ce que je lui a donné? 

 

Quelle croissance est-ce que je vois en moi, 

comme fruit de ma foi? 

 

Qu’est-ce qui me fait penser qu’il ne s’agit  

pas de mes qualités, mais des dons et des 

récompenses que le Seigneur m’a accordés? 
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Je peux donc,  

en conclusion,   

réfléchir sur  

comment dans ma vie  

je réussis à me situer dans des attitudes 

de maternité/paternité,  

de sœur/frère, de servante/serviteur 

du prochain qui est proche de moi. 


