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Fiche No. 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Expérimenter 

la prédilection de Dieu 

(Esther 2-10) 
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Si nous nous mettons en face de l’appel d’Esther  

à intercéder pour son peuple auprès du roi Assuérus,  

elle est un exemple de prière efficace et remplie de foi. 
 

 
Esther gagnait la 

bienveillance de tous ceux 

qui la voyaient (Est 2, 15). Et 

le roi la préféra à toutes 

les autres femmes. Elle 

gagna sa bienveillance et 

sa faveur plus que toutes 

les autres filles.  (Est 2, 17).  
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J’essaie d’imaginer le Seigneur devant moi et d’analyser ma relation 
avec lui. Je cherche à prendre conscience de ces choses: 

 
De la beauté, de la force et de la richesse qui me 

permettent de trouver faveur  et grâce devant Dieu. 

 

Est-ce que ma beauté est physique, psychologique ou 

spirituelle? 

 

Quelles sont les qualités pour lesquelles le Seigneur 

me préfère aux autres? 
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Comment est-ce que je réagis à la   

préférence que le Seigneur a pour moi? 

 

Est-ce que je sens, moi aussi, comme Esther, 

que le Seigneur me couronne roi/reine ? 

 

Quel sens a ce couronnement 

pour ma relation avec Dieu 

et avec les autres? 



 

   
   

   
   

   
O

  r
  d

  r
  e

   
   

 d
  e

  s
   

   
S

  e
  r

  v
  i

  t
  e

  s
   

   
d

  e
   

   
M

  a
  r

  i
  e

  

 
 

Esther devint reine 

au bon moment   

et pour une juste fin.  

Quand Amane… 
 

 
“résolut de faire 

disparaître, avec 

Mardochée, tous les 

Juifs qui étaient 

établis dans tout le 

royaume d’Assuérus » 
(Est 3, 6).  
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Mardochée ordonna à Esther « d’aller chez le roi pour implorer   
sa grâce et plaider devant lui la cause de son peuple » (Est 4, 8). 

« Qui sait si ce n’est pas en vue d’une circonstance 
comme celle-ci que tu as accédé à la royauté? » (Est 4, 14). 

 

J’essais de considérer ma personnalité, mon style de vie, mon travail,      

les formes de service que je rends et mon cheminement de croissance 

personnelle: 
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Quels sont le pas qui m’ont amené 

à ce que je suis aujourd’hui? 

 

Quelles personnes, quels événements et quelles circonstances, 

à mon avis, ont influencé mon cheminement de croissance? 

 

Est-ce que je suis satisfait de mes réponses aux divers  

appels du Seigneur et de la façon dont je collabore avec lui? 

 

De quelle façon est-ce que le Seigneur a été présent  

dans chaque étape de ma croissance  

quand je sentais ses appels et que je lui répondais? 
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Quand Esther écouta la supplication de Mardochée 

d’intercéder pour son peuple menacé d’être détruit, 

elle expérimenta l’appel à être médiateur 

(intercesseur) pour son peuple.  
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Ayant accepté cette mission, elle s’y prépara par la prière et la 
pénitence. « …La reine Esther, dans l’angoisse mortelle qui 
l’étreignait, cherchait refuge auprès du Seigneur. […] Elle se 
couvrit la tête de cendre et de poussière. Elle humilia durement 
son corps […] Elle priait ainsi le Seigneur, Dieu d’Israël » (Est 4, 17k). 

«Ô Dieu, qui as pouvoir sur tous, écoute la voix des désespérés, 
délivre-nous de la main des méchants, et délivre-moi de ma 
peur » (Est 4, 17z). 
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En m’arrêtant un peu je peux chercher à prendre conscience de ma 

mission et du service que je suis appelé à rendre: 
 

Où et pour quel service est-ce que m’ont amené mes 

qualités et mon éducation? 
 

Qui est-ce que je sers et quelle est, à mon avis, ma 

mission dans la vie? 
 

De quelle façon les personnes que je sers m’invitent-elles 

à prier pour moi-même, pour elles et pour les autres?
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Est-ce que mes expériences   

me font sentir envoyé, obligé ou  

exhorté à intercéder pour qui se trouve  

dans la nécessité? 

 

De quelle façon est-ce que les maux  

de la guerre, des maladies terminales,  

du racisme, de l’avidité, etc.,  

influencent-ils ma prière?
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Ma supplication me semble-t-elle pleine de foi? 

 

Est-ce que ma prière est 

accompagnée par une pénitence? 

 

Quel genre de force me vient de la prière?
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Par son amour sincère pour son peuple et par sa foi 

profonde en le Dieu compatissant d’Israël,  

Esther, affermie spirituellement, entra en présence  

du roi pour sa requête particulière: 
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« Si j’ai trouvé grâce à tes yeux, ô roi, et s’il plaît 
au roi, accorde-moi la vie – voilà ma demande. 
Accorde la vie à mon peuple – voilà ma requête. 
Car nous avons été vendus, moi et mon peuple, 
pour être exterminés, tués, anéantis » (Est 7, 3-4). 
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En pensant à ma relation avec Dieu, je pourrais réfléchir: 

 

Est-ce que ma prière me semble-t-elle 

pleine de la foi/confiance d’être 

exaucé? 

 

Est-ce que mon amour pour les 

personnes pour lesquelles je prie, me 

semble sincère et honnête?  
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Ou bien, parfois, est-ce que je suis 

indifférent aux nécessités de ceux  

qui m’entourent? 

 

Qu’est-ce qui, selon moi, me rend 

assez courageux pour entrer en 

présence de Dieu et intercéder pour 

les personnes qui en ont besoin?
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En restant maintenant ferme 

et en silence, je pourrais 

chercher à repasser un à un 

les visages des personnes que 

j’aime vraiment et qui ont 

besoin d’aide. Pendant que 

se présentent dans mon cœur 

et dans mon esprit les 

diverses personnes et les 

divers groupes, je pourrais: 
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Les présenter à Dieu,   

consolateur et sauveur; 
 

Lui demander, le supplier et intercéder  

auprès de lui pour leur guérison,  

leur sécurité, leur salut…; 
 

Les offrir à Dieu avec leurs nécessités,  

une à une, d’un groupe à l’autre;
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Exploiter dans ma prière  

de demande le qualités  

que me rendent agréable à Dieu;  

 

Faire l’expérience du Seigneur qui accorde 

soutien, guérison, liberté spirituelle  

et salut à ces personnes. 
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En terminant,  

je peux remercier  

un instant le Seigneur, car  
 

« ce jour, qui devait être un jour  
d’extermination pour la race élue,  

Dieu, le maître de tout,   
vient de le changer pour elle  

en jour d’allégresse »  
 

(Est 8, 12t).  
 


